
6Блаженны алчущие и жаждущие правды, ибо они насы-

тятся.  
7Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут.  
8Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят.  
9Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сынами 

Божиими.  
10Блаженны изгнанные за правду, ибо их есть Царство 

Небесное.  
11Блаженны вы, когда будут поносить вас и гнать и вся-

чески неправедно злословить за Меня.  
12Радуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на 

небесах: так гнали и пророков, бывших прежде вас.  

Бог, давая обетование Аврааму, как не мог никем 

высшим клясться, клялся Самим Собою,  
14говоря: истинно благословляя благословлю тебя и раз-

множая размножу тебя.  
15И так Авраам, долготерпев, получил обещанное.  
16Люди клянутся высшим, и клятва во удостоверение 

оканчивает всякий спор их.  
17Посему и Бог, желая преимущественнее показать 

наследникам обетования непреложность Своей воли, 

употребил в посредство клятву,  
18дабы в двух непреложных вещах, в которых невозмож-

но Богу солгать, твердое утешение имели мы, прибегшие 

взяться за предлежащую надежду,  
19которая для души есть как бы якорь безопасный и креп-

кий, и входит во внутреннейшее за завесу,  
20куда предтечею за нас вошел Иисус, сделавшись Перво-

священником навек по чину Мелхиседека.  

 

режде чем Иоанн, игумен Синайского монастыря, 

написал свою бессмертную книгу и назвал ее Ле-

ствицей, образ лестницы уже присутствовал в Писании, а 

значит, в сознании христиан.  

 Лестница (неважно какая – мраморная, деревянная 

или веревочная) есть явление культурного порядка, она 

придумана и сделана человеком, подобно земледельче-

скому плугу или охотничьему луку. И человек всегда 

окружен делами рук своих, он всегда живет в двух мирах 

И следовало за Ним множество народа из Галилеи и 

Десятиградия, и Иерусалима, и Иудеи, и из-за Иордана.  

Увидев народ, Он взошел на гору; и, когда сел, присту-

пили к Нему ученики Его.  
2И Он, отверзши уста Свои, учил их, говоря:  
3Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное.  
4Блаженны плачущие, ибо они утешатся.  
5Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю.  

– в мире Божием и в мире рукотворном. Сей последний 

называют еще «второй природой» или цивилизацией. Так, в 

Евангелии упоминаются, сотворенные Богом, зерно и рыба, 

но есть также монета и лодка, относящиеся к рукотворной 

реальности и «второй природе». К ним же относится и лест-

ница. 

 Она ведет как снизу вверх, так и сверху вниз (Ангелы 

и восходили, и нисходили по ней). Но подниматься вверх 

можно только постепенно, тогда как лететь вниз можно и 

быстро, и вверх тормашками. Мальчишки, ездящие вниз по 

перилам, знакомы с удовольствием от быстрого спуска, а вот 

стащенный бесовскими крючьями монах на иконе 

«Лествицы Иоанновой» знает, что путь вниз радости в себе 

не содержит. 

 Лестница, при кажущейся простоте, есть изобретение 

умное и говорящее о многом. Кроме постепенства, требуе-

мого ею, лестница позволяет шаг за шагом взбираться на 

такую высоту, на какую никогда не запрыгнет и не залезет 

обычный человек. Даже старик, страдая одышкой и подолгу 

отдыхая на пролетах между этажами, со временем взбирает-

ся на значительную высоту, и это есть несомненный образ 

духовных трудов. Мы все всходили бы высоко, если бы поти-

хоньку и постоянно двигались в правильном направлении.  

 Не правда ли удивительно, что учиться многому мож-

но у таких простых и повседневных вещей? Оказывается, 

что нося в себе неистребимый образ Создателя, человек и 

сам способен создавать вещи многозначительные.  

 Об этом прекрасно говорит Честертон, рассуждая о 

таком христианском символе, как «ключ» в книге «Вечный 

человек»: «Вера подобна ключу в трех отношениях. Во-

первых, у ключа определенная форма, без формы он уже не 

ключ. Если она неверна, дверь не откроется. Христианство, 

прежде всего, философия четких очертаний, оно враждебно 

всякой расплывчатости. Это и отличает его от бесформенной 

бесконечности, манихейской или буддийской, образующей 

темную заводь в темных глубинах Азии. Во-вторых, форма 

ключа очень причудлива. Дикарь, не видевший ключей, ни-

когда не угадает, что́ это. Причудлива она потому, что, в 

определенном смысле, она произвольна. О ключе спорить 

нечего, он или входит в скважину или нет. Вряд ли стоит 

подгонять ключ под правила геометрии или каноны эстети-

ки. Бессмысленно требовать и ключ попроще, тогда уж луч-

ше взломать дверь. И в-третьих, форма ключа не только точ-

на, но и сложна. Многие жалуются, что религию так рано 

засорили теологические сложности, забывая, что мир зашел 

не в тупик, а в целый лабиринт тупиков. Сама проблема бы-
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ла сложна, куда сложнее, чем «борьба с грехами». Накопи-

лось множество тайн, неосознанных болезней души, опас-

ностей, извращений. Если бы наша вера принесла толпе 

плоские истины о мире и о прощении, к каким пытаются 

свести ее многие моралисты, она бы нимало не воздейство-

вала на сложный и пышный приют для умалишенных. Во 

многом ключ был сложен, в одном — прост. Он открывал 

дверь». 

 Продолжая в этом духе размышлять о лестнице, мы 

видим, что у нее есть цель; движение вверх требует посте-

пенности и связано с усилием; чем выше поднимаешься, 

тем больше риск упасть. 

 Подобные принципы характерны вовсе не для одной 

лишь книги святого Иоанна. Уже Десятословие, полученное 

Моисеем на горе, содержит в себе идею восхождения. За-

прещая грех на уровне телесных проявлений (не убей, не 

укради, не прелюбодействуй), заповеди на скрижалях в кон-

це подходят к слову «не пожелай», то есть проникают во 

внутренний мир человека и судят уже не дела, но намерения. 

 Точно так же и учение Христа о блаженстве начина-

ется со слов о нищете духа, а постепенно доходит до поно-

шений и гонений за правду, причем в конце, несмотря ни на 

что, призывает Своих последователей «радоваться и весе-

литься» о Небесной награде. Налицо тернистое восхожде-

ние от меньшего к большему, и, по сути, та же Лествица, 

постепенно приводящая человека к подлинному блажен-

ству. 

 Жизнь – не броуновское движение. В идеале это 

осмысленное движение к Богу, причем движение снизу 

вверх. Оценить свое нахождение человеку самому бывает 

трудно, а то и невозможно. Для этого ему и даны такие кар-

ты маршрута, как книга святого Иоанна. Повторю, что она 

требует чтения по чуть-чуть в течение всего года (особенно 

для монашествующих). 

 Единственное, что можно сказать с большей степе-

нью уверенности, это то, что человек реально восходящий 

вверх, имеет своим спутником все увеличивающийся страх 

падения. А человек, живущий беспечно, не боящийся духов-

ных пропастей, с трудом понимающий вообще, о чем идет 

речь, когда говорят: «И высоты будут им страшны, и на 

дороге ужасы» (Еккл. 12:5), скорее всего, топчется у основа-

ния горы или даже спит, в то время как драгоценное время 

жизни проходит, не останавливаясь. 

Протоиерей Андрей Ткачёв 
(публикуется в сокращении) 

ногие люди обосновано сомневаются, стоит ли им 

браться за чтение этой книги. Как современным 

семейным горожанам использовать советы, данные мона-

хам VI века? Первой, низшей ступенью духовного совер-

шенствования Иоанн указывает «отречение от жития мир-

ского», второй — забвение всех забот этого мира… А 

всего ступеней 30. Стоит ли все это читать, если я не могу 

подняться и на первую ступень? 

 На эти сомнения Лествичник отвечает сам уже в 

первой главе: «Некоторые люди, нерадиво живущие в 

мире, спросили меня, говоря: «Как мы, живя с женами и 

оплетаясь мирскими попечениями, можем подражать жи-

тию монашескому?». 

 Я отвечал им: «Все доброе, что только можете де-

лать, делайте; никого не укоряйте, не окрадывайте, нико-

му не лгите, ни перед кем не возноситесь, ни к кому не 

имейте ненависти, не оставляйте церковных собраний, к 

нуждающимся будьте милосерды, никого не соблазняйте, 

не касайтесь чужой части, будьте довольны оброки жен 

ваших. Если так будете поступать, то не далеко будете от 

Царствия Небесного». 

 Чтобы чтение шло легче, стоит помнить об основ-

ной идее этой книги. В чем же она? 

 В начале долгого пути Лествичник напоминает 

главное — Любовь Божья не знает границ: «Всех одарен-

ных свободною волею Бог есть и жизнь, и спасение всех; 

<…> так как все без изъятия пользуются излиянием света, 

сиянием солнца и переменами воздуха; несть лицеприя-

тия у Бога». 

 На последней ступени подвижник встречает эту 

Любовь: «Тогда Она,  сия Царица, как бы с неба явившись 

мне, и как бы на ухо моей души беседуя, говорила: доколе 

ты, любитель Мой, не разрешишься от сей дебелой плоти, 

не можешь познать красоты Моей, какова она. Лествица 

же <…> пусть научит тебя составлять духовную лествицу 

добродетелей, на верху которой Я утверждаюсь, как и 

великий таинник Мой говорит: Ныне же пребывают вера, 

надежда, любы, три сия: больши же сих — любы». 

 Итак, композиционный принцип Лествицы — исто-

рия любви к Богу. В Любви Божьей можно жить, тогда 

можно и говорить о ней. Поэтому, наверное, нам надо 

замолчать — и послушать, что говорит Церковь. 

10 апреля.  Воскресенье 

Неделя 4-я Великого поста.  

Преподобного Иоанна Лествечника 

08.00 – Божественная Литургия  

14.00 – Общее Соборование  

16.00 – Пассия 

11 апреля. Понедельник 

Мученика Марка, епископа Арефусийского 

08.00 – Утреннее великопостное богослужение.  

Заупокойная лития  

16.00 – Вечернее великопостное богослужение 

12 апреля. Вторник 

Преподобного Иоанна Лествечника 

08.00 – Утреннее великопостное богослужение.  

Заупокойная лития  

15.00 – Молебен с водосвятием в Областной Клинической 

Больнице  

16.00 – Вечернее великопостное богослужение 

13 апреля. Среда 

Священномученика Ипатия, епископа Гангрского 

08.00 – Литургия Преждеосвященных Даров.  

Заупокойная лития. Молебен великомученику Георгию 

Победоносцу  

16.00 – Вечернее покаянный канон преподобного Андрея 

Критского 

14 апреля. Четверг 

Преподобной Марии Египетской 

08.00 – Литургия Преждеосвященных Даров.  

Заупокойная лития  

14.00 – Молебен о здравии в Областной Детской Больнице  

16.00 – Вечернее великопостное богослужение 

15 апреля. Пятница 

Преподобного Тита, чудотворца 

08.00 – Литургия Преждеосвященных Даров.  

Заупокойная лития  

16.00 – Вечернее богослужение с акафистом Пресвятой 

Богородице 

16 апреля. Суббота 

Похвала Пресвятой Богородицы 

08.00 – Божественная Литургия. Панихида  

16.00 – Всенощное бдение 
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