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Христос воскрес из мертвых,  
Своею смертью победив смерть,  

и находящимся во гробах даровал жизнь 
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Êто благочестив и Боголюбив — насладись ныне сим прекрасным и радостным 

торжеством! Кто слуга благоразумный — войди, радуясь, в радость Господа своего! Кто 
потрудился, постясь, — прими ныне динарий! Кто работал с первого часа — получи ныне 
заслуженную плату! Кто пришел после третьего часа — с благодарностью празднуй! Кто достиг 
только после шестого часа — нисколько не сомневайся, ибо и ничего не теряешь! Кто замедлил и 
до девятого часа — приступи без всякого сомнения и боязни! Кто же подоспел прийти лишь к 
одиннадцатому часу — и тот не страшися своего промедления! Ибо щедр Домовладыка: 
принимает последнего, как и первого; 
ублажает пришедшего в одиннадцатый час 
так же, как и трудившегося с первого часа; и 
последнего одаряет, и первому воздает 
достойное; и тому дает, и этому дарует; и 
деяние принимает, и намерение 
приветствует; и труд ценит, и расположение 
хвалит. 
  

Èтак, все — все войдите в радость 

Господа своего! И первые, и последние, 
примите награду; богатые и бедные, друг с другом ликуйте; воздержные и беспечные, равно 



почтите этот день; постившиеся и непостившиеся, возвеселитесь ныне! Трапеза обильна, 
насладитесь все! Телец упитанный, никто не уходи голодным! Все насладитесь пиром веры, все 
воспримите богатство благости! 
  

Íикто не рыдай о своем убожестве, ибо для всех настало Царство! Никто не плачь о 

своих грехах, потому что из гроба воссияло прощение! Никто не бойся смерти, ибо освободила нас 
Спасова смерть! Объятый смертью, Он угасил смерть. Сошед во ад, Он пленил ад и огорчил того, 
кто коснулся Его плоти. 
  

Ïредвосхищая сие, Исаия воскликнул: «Ад огорчился, встретив Тебя в преисподних 

своих». Огорчился ад, ибо упразднен! Огорчился, ибо осмеян! Огорчился, ибо умерщвлен! 
Огорчился, ибо низложен! Огорчился, ибо связан! Взял тело, а прикоснулся Бога; принял землю, а 
нашел в нем небо; взял то, что видел, а подвергся тому, чего не ожидал! 
  

Ñмерть! где твое жало?! Ад! где твоя победа?! 

Воскрес Христос, и ты низвержен! Воскрес Христос, и пали демоны! Воскрес Христос, и радуются 
ангелы! Воскрес Христос, и торжествует жизнь! Воскрес Христос, и никто не мертв во гробе! Ибо 
Христос, восстав из гроба, — первенец из умерших. Ему слава и держава во веки веков! Аминь. 
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Ïасха — главный праздник всего церковного года, смысловой центр православного 

календаря. Это праздник Воскресения Христова. 
На Пасху мы вспоминаем событиях, описанные в Новом Завете всеми четырьмя 

евангелистами — Матфеем, Марком, Лукой и Иоанном, которые рассказывают о днях Страстной 
седмицы и Воскресении Христовом. В пятницу Страстной седмицы — Страстную, или Великую, 
пятницу — Спаситель был распят на кресте. Ученики похоронили Его в гроте — пещере, которая 
находилась рядом с Голгофой, горой, где совершались казни — распятия. В ночь с субботы на 
воскресенье, то есть накануне иудейской Пасхи, Мария Магдалина и две другие женщины пришли 
к пещере, чтобы омыть и умастить благовониями тело казненного Христа. Этих женщин в Церкви 
принято называть Женами-мироносицами. 

Преданные Господу ученицы 
обнаружили, что камень, закрывавший вход в 
пещеру, отвален, а сам гроб пуст. Им явились 
два Ангела и возвестили Воскресение Христа: 
«Когда же недоумевали они о сем, вдруг 
предстали перед ними два мужа в одеждах 
блистающих. И когда они были в страхе и 
наклонили лица свои к земле, сказали им: что 
вы ищете живого между мертвыми?» (Лк 24:4-
5). 

Воскресение Христово — это 
смысловой центр всего христианства. Апостол 
Павел писал в Первом послании коринфянам: «Если нет воскресения мертвых, то и Христос не 
воскрес; а если Христос не воскрес, то и проповедь наша тщетна, тщетна и вера ваша» (1 Кор 

Елена Черкасова 



15:13-14). 
Бог стал Человеком, умер на Кресте и воскрес во плоти, чтобы ни один человек не оказался 

вдали от Бога, чтобы вся жизнь людей, их страдания и даже смерть стали возможностью встречи с 
Богом, чтобы они наполнились смыслом и ценностью соучастия в Жизни, Смерти и Воскресении 
Спасителя. 
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Åвхаристия — главное Таинство Церкви, установленное Господом Иисусом Христом 

накануне Его спасительных страданий, крестной смерти и воскресения. Причащение Телу и Крови 
Христовым является заповедью Спасителя: «Приимите, ядите: сие есть Тело Мое» и «пейте из 
нее все, ибо сие есть Кровь Моя Нового Завета» (Мф. 26, 26-28). В Церкви само время — будь 
то время человеческой жизни или история всего человечества — есть ожидание и приготовление 
для встречи со Христом, а весь ритм богослужебной жизни — ожидание и приготовление к 
Божественной литургии и соответственно к причащению, ради которого она и совершается. 

Пост в форме воздержания от скоромной пищи и удаления от развлечений, 
сопровождаемый усердной молитвой и покаянием, традиционно предваряет причащение Святых 
Таин. Продолжительность и мера поста перед святым причащением могут быть разными в 
зависимости от внутреннего состояния христианина, а также объективных условий его жизни. 
Евхаристический пост — полное воздержание от пищи и питья с полуночи до святого 
причащения канонически обязателен. При этом требование этого поста не применяется к 
младенцам, лицам, страдающим тяжелыми острыми или хроническими заболеваниями, 
предполагающими неопустительный прием лекарств или пищи, и к умирающим.  

Готовящийся ко святому причащению совершает испытание своей совести, 
предполагающее искреннее раскаяние в совершенных грехах и открытие их в Таинстве 
Покаяния.  

Неизменной частью молитвенной подготовки является Последование ко святому 
причащению, состоящее из канона и молитв, а так же каноны Спасителю, Божией Матери, Ангелу 
Хранителю. Во время Светлой седмицы молитвенное правило состоит из Пасхального канона, а 
также канона и молитв ко святому причащению.  
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