
«Наставь юношу в начале пути его:  

он не уклонится от него, когда и состарится»  
Книга Притчей Соломоновых, глава 22, стих 6 

ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯ  
УЧАЩЕГОСЯ  

ВОСКРЕСНОЙ ШКОЛЫ  
СВ. ГЕОРГИЯ ПОБЕДОНОСЦА 
 

Дорогие родители!  

Поздравляем с началом учебного года и  

предстоящим церковным новолетием!  

Мы рады приветствовать вас в нашей воскрес-

ной школе и надеемся, что духовное воспитание 

детей станет нашим общим делом! А наш храм —   

общим домом в деле служения Богу! 
 

Педагогический коллектив  

воскресной школы 

ЧЕЛОВЕК ДУХОВНЫЙ.  

КАК УЧИТЬ ДУХОВНОЙ ЖИЗНИ?  
 

Н ужно «связать» детей с Богом и развивать у них пони-

мание, что надо творить добро. Если человек получил 

духовную помощь в детстве, то он снова придет в себя, да-

же сбившись с пути. Если дерево пропитано олифой, оно не 

гниет. Если немножко «пропитать» детей благоговением, 

страхом Божиим, то это будет помогать им всю жизнь. 

Старец Паисий Святогорец. 
 

В о веки веков благословение Божие на тех, кто воспи-

тывает детей своих в благочестии. А как же должны 

вы воспитывать их, насаждать в них высшую нравствен-

ность христианскую? Прежде всего вашим примером, ибо 

дети воспитываются именно примером родителей своих. 

Всякое словесное поучение, всякое искусство педагогиче-

ское ничто, пустота по сравнению с тем примером, который 

видят дети в родителях своих. Святитель Лука (Войно-

Ясенецкий). 
 

Б ольше говорите Богу о ваших детях, чем детям о Боге. 

Душа юного жаждет свободы, поэтому он с трудом 

принимает разнообразные советы. Вместо того чтобы по-

стоянно давать ему советы и порицать за любую мелочь, 

возложи это на Христа, Богородицу и на святых и проси Их 

образумить его. С детьми обращайтесь, как с жеребятами, 

то подтягивая, то ослабляя уздечку. Когда жеребенок бры-

кается, не отпуская уздечку, ослабим ее, иначе же он ее по-

рвет. И, когда он спокоен, тогда потянем за уздечку и пове-

дем его, куда пожелаем. Старец Епифаний. 
 

Н ачинается религиозное воспитание с того, что семья 

всеми силами должна стараться, какими угодно спосо-

бами, достигать того, чтобы Бог был не просто некоей док-

триной, служение которой отнимает время, отдых и силы, а 

Живым Богом, Тем, Кто есть центр жизни семьи. Если 

наши дети, при внешнем церковном обучении, растут без 

любви, брошенными, в немирной обстановке, задёрганные, 

без уважения к себе, без раскрытия их творческого и чело-

веческого потенциала, – то есть большой риск, что, придя в 

возраст, они воспримут Церковь как лицемерие и не смогут 

стать настоящими христианами. И, конечно, необходимо 

осознать личную ответственность за наших детей перед 

Церковью и Отечеством. Какие мы – такие и наши дети. 

Начинать их воспитание нужно с себя, с семьи, – а не пере-

лагать оное на внешние церковные формы в надежде, что 

благодать «автоматически» подействует. Церковь – не 

магия, в ней нет ничего автоматического; действие благо-

дати всегда сообразуется с нравственными усилиями чело-

века, а особенно в деле духовного воспитания. игум. Петр 

(Мещеринов).  
 

Р одители должны быть такими, какими они хотят ви-

деть своих детей – не на словах, а на деле. Они долж-

ны учить своих детей примером своей жизни. Самое бога-

тое наследство, которое родители могут оставить детям, 

это счастливое детство, с нежными воспоминаниями об 

отце и матери. Оно осветит грядущие дни, будет хранить 

их от искушений и поможет в суровых буднях жизни, ко-

гда дети покинут родительский кров. Святая страсто-

терпица Императрица Александра Феодоровна Романова. 

С вятость родителей — это лучшее воспитание в Гос-

поде. Старец Порфирий Кавсокаливит. 
 

Д уховное развитие человека — это такая сфера, суще-

ствование которой невозможно без того, чтобы роди-

тели сами не были бы в ней своими людьми. Это как род-

ной язык: мы же не учим детей специально русскому язы-

ку, не отдаем их с рождения в специальные русские шко-

лы. Наши дети говорят по-русски потому, что по-русски 

говорят их родители. Духовное развитие ребенка склады-

вается таким же образом. Если родители живут духовной 

жизнью, то и ребенок начинает им подражать. Протоие-

рей Алексий Уминский. 



ЕВХАРИСТИЯ.  

ТАИНСТВО СВЯТОГО ПРИЧАЩЕНИЯ.  
 

Е вхаристия — главное Таинство Церкви, установлен-

ное Господом Иисусом Христом накануне Его спаси-

тельных страданий, крестной смерти и воскресения.  Прича-

щение Телу и Крови Христовым является заповедью Спа-

сителя: «Приимите, ядите: сие есть Тело Мое» и «пейте 

из нее все, ибо сие есть Кровь Моя Нового Завета» (Мф. 

26, 26-28).  

 Христиане верят в то, что Бог воспринял на Себя 

человеческую природу и стал Богочеловеком. Поэтому еди-

нение с Богом и наша принадлежность к Церкви выявляет-

ся не только в молитве и духовном созерцании, но — глав-

ным образом — в совместном со всеми христианами уча-

стием в Литургии, в причащении Телу и Крови Господа 

Иисуса Христа (слово «Литургия» означает «общее дело»). 

Церковь есть Тело Христово, а Евхаристия 

(«благодарение», второе название Литургии) есть главное 

Таинство Церкви, то, ради чего Церковь существует и со-

здана Господом.  

 Для православных христиан Евхаристия - не просто 

символическое действие, совершаемое в воспоминание 

Тайной Вечери, но сама Тайная Вечеря, возобновляемая 

Христом и непрерывно продолжающаяся на каждой Литур-

гии, когда верующим под видом хлеба и вина преподается 

истинное Тело и истинная Кровь Господа нашего Иисуса 

Христа. Как пища входит в нас и растворяется в нас, прони-

кает до последней клеточки нашего организма, так и Гос-

подь захотел соединиться с нами, приобщиться нам, чтобы 

и мы до конца приобщились Ему, сделались частичками 

Его Тела, стали «сотелесными» Христу, а вместе с тем и 

сотелесными друг другу – единокровными братьями и сест-

рами во Христе. 

 В Евхаристии не только хлеб и вино соделываются 

Телом и Кровью Христа, но и сам причащающийся человек 

становится частицей Богочеловеческого организма Церкви, 

обновляется, освобождаясь от груза грехов и просвещаясь 

Божественным светом. 

 Вне Евхаристии нет ни спасения, ни истинной жиз-

ни, ни воскресения в вечности: «Если не будете есть Пло-

ти Сына Человеческого и пить Крови Его, то не будете 

иметь в себе жизни. Ядущий Мою Плоть и пиющий Мою 

Кровь имеет жизнь вечную, и Я воскрешу его в последний 

день» (Ин. 6:53-54).  

10 ПРИНЦИПОВ ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ  

ЯНУША КОРЧАКА  

 Не жди, что твой ребенок будет таким, как ты, или таким, 

как ты хочешь. Помоги ему стать не тобой, а собой. 

 Не требуй от ребенка платы за все, что ты для него сделал. 

Ты дал ему жизнь, как он может отблагодарить тебя? 

Он даст жизнь другому, тот — третьему, и это необрати-

мый закон благодарности. 

 Не вымещай на ребенке свои обиды, чтобы в старости 

не есть горький хлеб. Ибо что посеешь, то и взойдет. 

 Не относись к его проблемам свысока. Жизнь дана каждо-

му по силам, и будь уверен — ему она тяжела не меньше, 

чем тебе, а может быть, и больше, поскольку у него нет 

опыта. 

 Не унижай! 

 Не забывай, что самые важные встречи человека — его 

встречи с детьми. Обращай больше внимания на них — 

мы никогда не можем знать, кого мы встречаем в ребенке. 

 Не мучь себя, если не можешь сделать что-то для своего 

ребенка, просто помни: для ребенка сделано недостаточно, 

если не сделано все возможное. 

 Ребенок — это не тиран, который завладевает всей твоей 

жизнью, не только плод от плоти и крови. Это 

та драгоценная чаша, которую жизнь дала тебе 

на хранение и развитие в нем творческого огня. Это рас-

крепощенная любовь матери и отца, у которых будет расти 

не «наш», «свой» ребенок, но душа, данная на хранение. 

 Умей любить чужого ребенка. Никогда не делай чужому 

того, чего не хотел бы, чтобы делали твоему. 

 Люби своего ребенка любым — неталантливым, неудачли-

вым, взрослым. Общаясь с ним, радуйся, потому что ребе-

нок — это праздник, который пока с тобой. 

ТАЙНОВОДСТВЕННЫЕ БЕСЕДЫ  

В  нашем храме проходит курс тайноводственных 

бесед, для желающих расширить свои знания о 

Православии. Родителям учащихся воскресной школы 

рекомендовано посещение данных бесед.  

Встречи проходят каждую среду с 19:00 до 20-15 на  

1-ом этаже воскресной школы за храмом. 

ПОЛЕЗНЫЕ КОНТАКТЫ  
 

Директор воскресной школы 

Ксения Валерьевна 8-903-474-63-14 
 

Завуч воскресной школы 

Татьяна Павловна 8-918-565-61-09 
 

Руководитель дошкольной группы 

Елена Николаевна 8-928-607-12-59 
 

Адрес храма: 

ул. 339 Стрелковой Дивизии, 33. 

Тел.: +7 (863) 246-53-31 
 

Сайт прихода 

http://psgp.ru 

Название темы 
Дата  

проведения 

Отметка об 

участии 

Вера 16 сентября   

Бог 23 сентября   

Боговоплощение 30 сентября   

Заповеди 7 октября    

Покаяние и крещение 14 октября    

Церковь и евхаристия 21 октября    

Таинство брака 28 октября    

Богослужение 4 ноября    

Молитва 11 ноября    

История церкви 18 ноября    

Церковное искусство 25 ноября    

Церковнославянский  

язык 

2 декабря    


