
О чем говорят жесты на иконах? 
 

Благословляющая десница. 
Пальцы правой руки (десницы) сложены 
в виде букв I и Х (Иисус Христос) – это 
благословение именем Господним; 
также распространено троеперстное 
сложение – благословение именем 
Святой Троицы. С таким жестом 
изображаются святители (то есть святые епископы, 
митрополиты и патриархи), а 
также преподобные и 
праведные, имевшие 

священный сан. 
 

Ладонь праведника. 
Праведные люди изображаются с 
характерным жестом: открытой 
ладонью, обращенной к 
молящимся. Праведный 
человек – человек правды – 
открыт для людей 
 

Две ладони, 
раскрытые на груди. 

Некоторые исследователи толкуют это как жест 
приятия благодати, другие – как молитвенное 
обращение к Богу. 

 
Рука, приложенная к сердцу  – жест, 

означающий, что святой высоко преуспел в сердечной 
молитве. 

 
Руки, скрещенные на 

груди. С таким жестом пишут, 
например, преподобную 
Марию Египетскую. 
Вероятнее всего, это 
изображение креста по 



подобию того, как мы складываем руки, когда подходим ко Причастию, 
утверждая этим жестом свою принадлежность Христу, усвоение себе Его 
Крестной Жертвы.  

 
Аналогичные жесты на иконах, как правило, подразумевают прямую 

речь персонажа или призыв: «вонми».  
 

Предмет в руках святого 
 

Крест в руках символически указывает на мученический подвиг 
святого. Это напоминание о крестных страданиях Спасителя, Которому 
подражают все мученики. 

Апостол Петр держит в руках ключи от Царствия 
Небесного – те, о которых Господь Иисус Христос говорил 
ему: «Дам тебе ключи Царства Небесного» (Мф. 16, 19). 

Стиль (заостренная 
палочка для письма) – 

принадлежность 
евангелистов Матфея, 
Марка, Луки и Иоанна, 
а также пророка Давида, 
написавшего Псалтирь. 

Очень часто святые на иконах 
держат в руках книгу или свиток. Так 
изображаются и ветхозаветные пророки, и 
апостолы, и святители, и преподобные, и 
праведные, и новомученики… Книга – это 
слово Божие, проповедниками которого 
были они при жизни. На свитках написаны 
изречения самих святых или из 

Священного Писания – в наставление или утешение молящимся.  



Изображаются те занятия, которыми 
святой особенно угодил Богу, которыми он 
прославлял Его имя. Например, 
великомученик целитель Пантелеимон 
держит в руках ларец с лекарствами и лжицу 
(длинную узкую ложку) – он был искусным 
врачом, а когда уверовал во Христа, стал 
исцелять Его именем даже безнадежно больных 
людей, и многие из них благодаря чудесному 
исцелению   пришли к вере. 

 


